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SISSEJUHATUS

Eestis on viimastel aastakiimnetel tehtud jarjekindlat ja tdhusat aretustodd piimaveiste
toodanguvdime suurendamiseks. Sindinud vasikad on suurepdrase geneetilise
potentsiaaliga, neil on eeldus slla palju, kasvada ja areneda kiiresti ning hiljem lehmana
toota palju piima ja elada kaua. Lehmade piimajoudlus sdltub suurel maaral uuendnoorkarja
kasvatamisest. Esmaoluline on noorloomade teadlik ja eesmargipdarane sé6tmine. Lisaks
tuleb neile luua heaolu tagavad pidamistingimused. Koik kokku annabki meile terve, hea
joudlusega ning tootliku noorlooma. Kuna kulutused uuendnoorkarja (ileskasvatamisele
moodustavad ca 20..25% piima tootmise omahinnast, siis on otstarbekas teha need
labimdeldult viisil, mis tagab tulevikus suurema toodangu.

Viimase paarikiimne aasta jooksul on sd6tmisteaduse valdkonnas labi viidud ainult mdned
noorkarja hdlmavad uuringud. Need kdik on olnud seotud vasikate (vanuses kuni kuus kuud)
Uleskasvatamisega, noorkarja lleskasvatamist tervikuna ei ole uuritud. Sellest lahtuvalt oligi
vajadus labi viia uuendnoorkarja tleskasvatamist hdlmav uuring.

Teadaolevad kitsaskohad, mida kdesoleva strateegiaga ettevalmistamisega puiti lahendada
on:

“» veiste geneetilise potentsiaali kiire arenguga ja tootmistingimuste muutumisega on
muutunud noorkarja s6ddad ja s6otmine, millele vastavad terviklikud
s66tmisskeemid Eestis puuduvad;

>

R/
%

kuni 6nda elukuuni sd6detakse vasikaid alla nende fiisioloogiliste vajaduste;

>

R/
%

seoses lehmade geneetilise piimajoudluse kasvuga on lehmikutel suurenenud
s60mus, samas nende kasvamiseks vajaminevate toitefaktorite hulk on jadanud
samaks, mistottu neid kiputakse Ule s66tma, ehk ei arvestata toitefaktorite
flisioloogilist vajadust lehmikute erinevatel kasvuperioodidel;

% paljudes vabapidamisega noorkarjafarmides puuduvad nildisaegsed sO66tmis-

skeemid;

* noorloomade s66tade keemilise koostise ja toitevaartuse kontroll on ebapiisav voi ei
vasta nende kvaliteet hea loomakasvatuspraktika nduetele.
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1. Uuendnoorkarja so6tmisstrateegiast tldiselt

Uuringu raames anallusiti kolmes tootmisfarmis uuendnoorkarja s66tmise mdéju joudlusele
selgitamaks kui palju toitefaktoreid loomad elu teatud etappidel vajavad, et kasvada vajaliku
kiirusega esmapoegivale mullikale optimaalse suuruseni. Loomakasvatajate seas labi viidud kisitluse
abil selgitati valja, kui rasket ja kui vana esmapoegivat looma nad oma farmis ndha soovivad.

Tuginedes tootmisfarmides kahel aastal ja meie poolt varem labi viidud katsete tulemustele (sh
katsed tdispiimaasendaja ja startersotdaga), praktilisele kogemusele ja kirjanduses toodule
koostasime kdesoleva noorloomade s66tmisstrateegia, tuues selles igaks elukuuks valja noorloomade
soovituslikud kehamassid ja juurdekasvud ning pohiliste toitefaktorite sisaldused ratsiooni kuivaine
Uhes kilogrammis (tabel 1).

Labiviidud kisitluse eesmargiks oli teada saada, milline on loomakasvatajate visioon (kehamass,
vanus) esmapoegivast noorloomast. Kisitluses osales 36 eriala spetsialisti (tegevloomakasvatajat)
35-st farmist. Seemendatava noorlooma soovitatava turjakdrguse kohta avaldas erandina arvamust
neli spetsialisti. Kisitluse tulemused on esitatud tabelis 2.

Kisitluse tulemus néitab, et loomakasvatajate visioon esmapoegijast on suhteliselt sarnane. Kui
arvestada mediaanvaartusi, peaks mullikas poegima 23,5 kuu vanuselt ja kaaluma siis 600 kg. Sellest
lahtuvalt tuleb valida ka seemendusiga (14 kuud) ja kehamass seemendamisel (375 kg). Kindlasti on
igal loomakasvatajal oma visioon ja siis tuleb vialjapakutut endal mdnevdrra modifitseerida. Kui
seatakse eesmargiks, et esmapoegija poegib varem ja tema kehamass on suurem, siis tuleb
noorlooma juba vasikaeas s66ta mdnevdrra intensiivsemalt kui kdesolevas strateegias soovitatud.
See vilistab rippmagudega kiitsakad esmapoegijad, kes karjast ruttu véalja lahevad, eeskatt viahese
joudluse ja terviseprobleemide tottu. Kiiremini kasvavatel vasikatel on reeglina monevdrra suurem
kuivaine s66mus, samuti vajavad nad toitefaktorite poolest rikkalikumat s66ta. Nii tagatakse nende
kasvuks ja arenguks vajalik toitefaktorite hulk.
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Tabel 1. Noorloomade soovituslik kehamass, 66pdevane juurdekasv, kuivaine s66mus
ja toitefaktorite sisaldus ratsiooni kuivaines

Juurde- KA
Vanus, Keha- Kasv, g s6omus, ME, Proteiin, MP, Ca, P,
kuud | mass, kg pievas "kg MJ/kg g/kg g/kg g/kg g/kg
paevas

0 40
1 57 567 1,3 16,8 216 98 13,0 7,3
2 83 867 2,0 14,5 194 96 12,0 6,7
3 110 900 2,7 13,3 186 95 11,5 6,4
4 138 933 3,5 12,1 170 95 10,0 4,7
5 167 967 4,3 11,5 165 93 9,7 4,6
6 196 967 5,1 11,0 165 92 9,4 4,5
7 224 933 5,9 10,5 160 91 9,1 4,4
8 251 900 6,6 10,5 160 89 8,8 4,3
9 275 800 7,0 9,5 150 87 8,6 4,2
10 298 767 7,3 9,0 150 85 8,0 3,5
11 320 733 7,6 8,5 150 85 8,0 3,5
12 342 733 7,9 8,5 140 80 8,0 3,5
13 364 733 8,3 8,5 140 80 8,0 3,5
14 386 733 8,7 8,5 140 80 8,0 3,5
15 408 733 9,1 8,5 140 80 8,0 3,5
16 430 733 9,5 8,5 130 75 7,5 3,3
17 452 733 9,9 8,5 130 75 7,5 3,3
18 474 733 10,3 8,5 130 75 7,5 3,3
19 496 733 10,5 8,5 130 75 7,5 3,3
20 519 767 10,7 8,5 130 75 7,5 3,3
21 542 767 10,9 8,5 130 75 7,5 3,3
22 566 800 11,1 9,0 130 75 7,5 3,3
23 590 800 11,3 9,5 135 80 7,5 3,3
24 600 333 11,5 10,3 145 85 8,0 3,5

KA — kuivaine; ME — metaboliseeruv energia; MP — metaboliseeruv proteiin; Ca — kaltsium;

P — fosfor
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Tabel 2. Noorkarja strateegiliste nditude vaartused vastavalt labi viidud kusitlusele

Keskmine Mediaan Miinimum Maksimum Standard
halve

Vanus seemendamisel,

14,1 14,0 13,0 15,5 0,60
kuudes
Kehamass 375 375 350 400 12,3
seemendamisel, kg
Turjakbrgus. 132 131 130 135 2,4
seemendamisel, cm
Vanus esmapoegimisel, 236 235 225 250 0,60
kuudes
Kehamass 596 600 550 635 12,0
esmapoegimisel, kg

Noorloomade kasvatamist tuleb alustada oma karjale sobiva pulli valimisest ning seejarel tiinuse
I6ppjargus olevate lehmade (kinnisloomade) s66tmisest. Tehtud vead maksavad katte vastsiindinu
kasvu ja arengu pidurdumisena. Kirjanduses margitakse, et mida tervem on vasikas, seda parem on
tema juurdekasv ja seeldbi ka tema joudlus tulevikus. Sama kehtib ka mullikaeas. Noorloomade
juurdekasv peab esimesel eluaastal olema suurem, teisel kasvuaastal aga mdénevorra aeglasem.
Noorloomade eesmargiparaseks kasvatamiseks (vt tabel 1) on tungivalt soovituslik koiki loomi
kaaluda ja arvutada valja nende juurdekasv. Sestap on otstarbekas noorloomalautade ehitamisel
planeerida sisse kaalumise (ka automaatkaalumise) véimalus. Kui loomi ei saa kaaluda igal kuul, siis
peab seda kindlasti tegema vdahemalt noorlooma igal tdhtsamal eluetapil — siindides, voorutades,
seemendusel ja poegimisel. Sedasi toimides saame loomadelt vahetut tagasisidet meie poolt seatud
sootmisstrateegia tulemuslikkuse kohta. Samuti peegeldab see noorloomade tervislikku seisundit.
Sagedasem loomade kaalumine vGimaldab meil kiiremini jdlile saada tehtud vigadele ja annab
operatiivsema voimaluse korrektiivideks.

Kuue kuu vanune vasikas peab olema kasvanud kuni pooleni tdiskasvanud looma soovitud
turjakorgusest. Sellejuures peab arvestama, et tema kehamassi keskmine 66pdevane juurdekasv
peab kasvuperioodil, siinnist kuni tGheksanda elukuuni, olema suhteliselt Ghtlane. Nii tagatakse
luustiku ja organite korrektne kasv ja areng. Kisitluse tulemustest lahtuvalt peaks esmapoegija vanus
olema 23,5 kuud, seetottu tuleks noorloomad seemendada 13,5 kuu vanuselt. Nende soovituslik
kehamass peab olema 375 kg ja turjakdrgus 131-132 cm. Tagasihoidlikumalt s66detud noorloomad
hakkavad indlema hiljem, mistdttu nad ka poegivad hiljem, ca 26 kuu vanuselt. See on majanduslikult
ebaefektiivne, sest mullika s66dakulu on suurem, lehma eluajatoodang vaiksem ja kehva tervisega
loomade karjast véljalangevus suurem. Liiga heas toitumuses (rasvunud) mullikate tiinestuvus on
madalam ja tulevane piimatoodang on vdiksem ning neil esineb rohkesti raskeid poegimisi.

S6o6tmisstrateegia kohaselt on vaja regulaarselt noorloomade toitefaktorite vajadusest (vt tabel 1)
lahtuvalt jalgida nende kuivaine s60must ja sellele vastavat juurdekasvu. Mida suurem on looma
juurdekasv seda rohkem suudab ta silia s66da kuivainet ja vastupidi. Proteiin on tahtis esimesel
eluaastal, eeskatt esimesel kolmel elukuul, ja viimastel tiinuskuudel. Energiavajaduse optimaalset
katmist tuleb seevastu jdlgida igas noorlooma eluetapis. K&ik uuendnoorkarja (ileskasvatamisel
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kasutatavad s6odad peavad olema kvaliteetsed ning nende keemiline koostis ja toitevaartus
kontrollitud.

2. Uuendnoorkarja s6d6tmisstrateegia etapid

2.1 Stnnist vodrutuseni

Vasika esimene so06t ja toitefaktorite allikas on ternespiim. Ternespiimale jargneb nn lileminekupiim,
mida on soovituslik joota kuni kolm esimest elupdeva. Ternespiim on vastsiindinu elu alustuseks
koige tahtsam votmetegur. Vasikatel on siindides agammaglobulineemia, mis tdhendab, et nende
veres puuduvad taielikult gammaglobuliinid. Et tagada vasika esmane immuunkaitsevéime, peavad
nad saama esimese tunni jooksul kvaliteetset ternespiima ja seda piisavas koguses. Esimese
ternespiima kogus soltub selles olevate immuunglobuliinide sisaldusest (tabel 3).

Tabel 3. Vasikale joodetava esimese ternespiima kogus soltuvalt selle
kvaliteedist

Soovitatav
Kolostromeetri Refraktomeetri B -
ternespiima kogus Markus
nait nait ] ) ]
esimesel jootmisel, |
1040 <15 3.0 V0|rT1aIuseI kasutada )
kvaliteetsemat ternespiima
1045 15...20 2,7 Voimalusel kasutada
kvaliteetsemat ternespiima
1050 20...23 2,4
1055 23..25 2,2
1060 25...30 2,0
1065 > 30 1,9

Peale ternespiima joodetakse vasikale kas tdispiima voi selle asendajat. Viimast kasutatakse
laialdaselt, kuivord valdavalt on farmides automaatsed ammed (piimajoogi automaatsed jootjad).
Kindel ja t6hus viis vasika s66tmiseks on taispiimaasendaja pulbrist varske ja sobiva temperatuuriga
piimajoogi valmistamine. Taispiimaasendajast valmistatud piimajoogi temperatuur peab s66tmisel
olema kehasoe — keskmiselt 38°C. Piimajoogi valmistamisel Idhtutakse taispiima kuivainesisaldusest,
selle saavutamiseks kasutatakse 135 g tdipiimaasendajat Uhe liitri piimajoogi kohta. Piimajoogi
jootmisel tuleb jalgida ka véliskeskkonna temperatuuri. Talveperioodil, kui véljas on jahedam, vajab
vasikas rohkem energiat ja proteiini. Seet6ttu on soovitatav pulbri kogust suurendada 145 g-ni (he
liitri piimajoogi kohta. Suveperioodil voib see olla vaiksem — 125 g Ghe liitri piimajoogi kohta.
Taispiimaasendaja kasutatav kogus sOltub ka selle toitefaktorite sisaldusest — kui see on
kontsentreeritum, siis on kulu vaiksem ja vastupidi. Piimajoogi soovitatav kogus on esimesel
elunadalal kuus liitrit pdevas ja edaspidi kaheksa liitrit pdevas, manustatuna viahemalt kaks korda
paevas. Uhe nidala jooksul enne v&drutust on soovitatav joota piimajooki iiks kord paevas neli liitrit.
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Taispiimaasendaja valimisel tuleb ldhtuda vasikate seedefiisioloogiast. Esimesel elukuul peab

kasutatav tdispiimaasendaja baseeruma ainult piimavalgul (eelistatud kaseiinivalgul) (tabel 4). Alates

teisest elukuust voib kulude kokkuhoiu huvides valida vasikate tdispiimaasendajaks ka tooteid, milles

on kasutatud lisaks piimavalgule taimseid proteiiniallikaid.

Tabel 4. Toitefaktorite soovituslikud sisaldused tdispiimaasendaja ja

starters66da 1 kg kuivaines

Taispiimaasendajas olevate

Starters6ddas olevate

Néitajad toitefaktorite sisaldus toitefaktorite sisaldus
1 kg kuivaines 1 kg kuivaines
Kuivaine, % 97,0 86,0
Kuivaines
toortuhk, % 6,5..7,5 6,5..7,5
proteiin, % 22..24 19
kaseiin, % min 7,7
lsiin, g/kg 9,5
metioniin, g/kg 4,5
rasv, % 18...20 4
laktoos, % alla 46
tarklis, % 33
toorkiud, % 7,5
neutraalkiud, % 17
happekiud, % 5,6
metaboliseeruv energia, MJ 13,0
metaboliseeruv proteiin, g 116...120
kaltsium, g/kg 7,5..12,5 8
fosfor, g/kg min 7,0 4
kloriid, g/kg 9,5
kaalium, g/kg 10
naatrium, g/kg 6
magneesium, g/kg 2
raud, mg/kg 95 140
vask, mg/kg 10 10
mangaan, mg/kg 25 400
tsink, mg/kg 140 400
koobalt, mg/kg 2 0,1
iood, mg/kg 0,6 0,25
seleen, mg/kg 0,3 0,3
vitamiin A, RU/kg 55000 8000
vitamiin Ds;, RU/kg 4500 1200
vitamiin E, mg/kg 80 50
vitamiin K, mg/kg 6
vitamiin C, mg/kg 120
vitamiin B4, (tiamiin), mg/kg 16
vitamiin B, (riboflaviin), mg/kg 10
vitamiin Bs (niatsiin), mg/kg 50
vitamiin B, (koliin), mg/kg 660
vitamiin Bg (pUridoksiin hape), mg/kg 8
vitamiin By, (kobalamiin), ug/kg 40
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Ainult piimas66t ei taga vasikate soovitud joudlust, sestap peab neile juba teisest elupdevast alates
pakkuma starterséota (muslit), tehes seda alguses meelitades paari peotdie kaupa. Kui vasikas on
starters6oda maitsega harjunud, peab see talle olema igapaevaselt vabalt saadaval. Toitefaktoritest
olulisemaks (vt tabel 4) peetakse startersd6da maitsvust, resp. sd6davust. Hea s6dmus kompenseerib
starters6oda voimaliku tagasihoidlikuma energia- ja toitainesisalduse. Meie varasemad uuringud on
ndidanud, et koikvGimalikud sd6tmis- ja pidamiskorraldusest tulenevad muutused vasikate
Uleskasvatamisel (nt taispiimaasendaja voi startersd6da vahetus jt) mojutavad starters6dda s66must,
sestap tuleb need Uhtlase rutiini ja stabiilsuse saavutamiseks minimeerida. Eeltoodust tulenevalt on
soovituslik aegajalt kontrollida vasikate reaalset starters6dda s66must. See aitab teha otsuseid
vOOrutuse aja osas.

Vatsa motoorika ja mikrofloora arenguks ning siilje produktsiooni stimuleerimiseks peab vasikale
pakkuma heina ja/voi teisi kiurikkaid s66tasid (nt kuivsilo). Vasikate kasvatamisel on oluline nende
vaba juurdepdds puhtale joogiveele. Vesi stimuleerib vatsamikroobide kasvu, tagab startersédda

(masli) parema s66muse ja seelabi ka vasikate suurema joudluse.

Soovituslikult voiks vasikad voorutada kahe kuni 2,5 kuu vanuselt. Selleks ajaks peab vasika kehamass
olema slinniaegsega vorreldes kahekordistunud, ta peab pdevas dra s66ma vahemalt 1,5 kg
starters66ta (minimaalne startersédda kuivaine kogus pdevas on 1% kehamassist), tema rinna-
Umbermoot peab olema vdahemalt 95 cm ning ta peab olema terve ja heas toitumuses. Liigse stressi
valtimiseks on soovitatav jatta vasikas mdneks ajaks samasse elukohta.

2.2 Vddrutusest Uheksa kuu vanuseni

Sel perioodil on maistlik alustada noorloomadele tdisratsioonilise segasédda (sarnane laktatsiooni
keskpaigas llipsva lehma téisratsioonilise segasdddaga) s66tmist. Kill tuleb arvestada sellega, et neil
puudub selle so6da s6omise kogemus, mistdttu s66mus on vaike. Tagamaks loomade optimaalse
toitefaktoritega varustatuse peab valmistatud segastot olema toitefaktorite sisalduse poolest kas
kontsentreeritum vo&i lahjem, sdltuvalt kuivaine s66musest. Puuduvate toitefaktorite katmiseks on
soovitatav lisaks s66ta odrajahust ja rapsikoogist (vahekorras 3:1) valmistatud voi samavdaarset
jousodota (voorutuse jarel vabalt, viiendast elukuust alates piiratult, ca 1-2 kg paevas). Oluline on
jalgida sootade (eeskatt kasutatava silo) kvaliteeti. Halva kvaliteediga so6tadest valmistatud
segasOo6ta tarbivad noorloomad vahem ja puudujddvat tuleb kompenseerida lisaks s60detava
jousdodaga. Vastasel korral noorloomade areng ja kasv pidurdub, immuunsus langeb, nad
haigestuvad ning jadvad nd kiduraks. Uheksanda elukuu I8puks peaks noorlooma kehamass olema
45...47% soovitud 16pptulemusest (kehamassist esmapoegimisel).

2.3 Uheksast kuust seemenduseni (14 kuud)

Selleks perioodiks on nduetekohaselt s66detud noorloomad saavutanud hea isu ja nende vdime
tarbida s66da kuivainet on suur. Samas on nende toitefaktorite vajadus varasemast vaiksem. Loomad
hakkavad indlema ca 275 kg raskuselt (reeglina 9 kuu vanuselt, kiiremini kasvavad loomad aga juba
7...8 elukuul). Esimeste innatsiklite jooksul kasvab udara alveolaarne ndarmekude kiiremini kui
teised koed. Kbike seda silmas pidades tuleb noorloomi s66ta nii, et nad ei rasvuks. Sestap tuleb sel
perioodil pidevalt jalgida nende toitumust ja vastavalt sellele segasdota kas lahjendada voi
kontsentreerida. Seega, hea silo korral tuleb lisada ratsiooni kuiva koreséota (heina, pohku), kehva
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silo korral aga jousdota. Valtida tuleks so6tade sorteerimist loomade poolt. Liiga paksud voi kéhnad
mullikad ei tiinestu ja nende poegimisvahemik likkub pikemaks. Perioodi I6puks peab noorloomade
kehamass olema 60% soovitud 10pptulemusest (kehamassist esmapoegimisel) .

2.4 Seemendusest kuni ettesé6tmiseni (15. kuu kuni 23. kuu)

Tiinete noorloomade kasv peab olema md&ddukas, tdhelepanu tuleb pddrata nende toitumusele.
Kuivord kuivaine s6omus on hea, tuleb rasvumise valtimiseks ratsiooni lllitada kuiva koresdota
(heina, pohku). Sobiv poegimiseelne toitumus (3,25-3,50 palli 5 palli skaalal) aitab loomadel parast
poegimist kiiremini valjuda negatiivsest energiabilansist. Perioodi 16puks peab mullikate kehamass
moodustama 85...90% tdiskasvanud lehma kehamassist. Perioodi teisel poolel kasvab loode kiiresti
ning mullika toitefaktorite vajadus suureneb.

2.5 Ettes66tmine (24. kuu)

Viimasel kahel kuni kolmel nddalal enne loodetavat poegimist suureneb nii kuivaine s66mus kui ka
toitefaktorite vajadus ning mullikad tuleb paigutada poegimiseelsele soddaratsioonile. Sel ajal kasvab
kiiresti nii loode kui ka udara nddarmekude, samuti hakatakse udaras slinteesima ternespiima
komponente. Ratsiooni lilitatakse lisaks koresdoddale (silo, hein) vatsas fermenteeruv teravili ja
kvaliteetne proteiins66t (vahekorras 3:1), olenevalt koresédda kvaliteedist 3...6 kg paevas. Lisaks
soodetakse suure A ja E vitamiini sisaldusega kontsentreeritud vitamiin-mineraals66ta (tarve paevas
vastavalt 100000 RU ja 1200 RU). Udara liigse turse viltimiseks ei soovitata sel perioodil juurde sé6ta
keedusoola.

KOKKUVOTE

Sindinud vasikast esmapoegiva lehma kasvatamiseks kulub peaaegu kaks aastat rasket t66d ja
vaeva. Noorlooma kasvatamine nduab plhendumist, planeerimist ja tapset t66d. Mida tervem ja
immuunsem on loom, seda parem on tema kasv ja areng. Noorloomade kuivaine s66mus suureneb
vastavalt nende kasvule. On vaja jalgida, et elu igas etapis saaksid loomad optimaalses koguses
toitefaktoreid. Tugeva, terve ja pika elueaga lipsilehma saamiseks tuleb pidevalt jalgida noorlooma
s006tmist, arengut ja tervist.

Soovitame tungivalt igas farmis omale sobiva noorkarja lileskasvatamise skeemi valjaté6tamiseks ja
hilisemaks korrigeerimiseks noorloomade perioodilist kaalumist ning nende juurdekasvu vilja
arvutamist. Kui loomi ei saa kaaluda igal kuul, siis peab seda kindlasti tegema vahemalt noorlooma
igal tahtsamal eluetapil — siindides, vG6rutades, seemendusel ja poegimisel. Sedasi toimides saame
loomadelt vahetut tagasisidet ettevétte s66tmisstrateegia tulemuslikkuse kohta. Samuti peegeldab
see noorloomade tervislikku seisundit. Sagedasem loomade kaalumine vGimaldab meil kiiremini jalile
saada tehtud vigadele ja annab operatiivsema vGéimaluse korrektiivideks.

Uue noorloomalauda ehitamist planeerides on otstarbekas juba ruumiplaneeringu etapis hoolikalt
labi tootada kogu loomade liikumisskeem, planeerida kaalu asukoht, samuti arvestada ka
automaatkaalumise véimalusega. See vGimaldab hiljem oluliselt kokku hoida kaalumisele kuluvat
aega ja toojéukulu.
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